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на 2021-2022 учебный год 

 

Общие положения 

 

  Учебный план начального общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа села 

Березовка 1-я Петровского района Саратовской области» (далее Учебный план) 

разработан в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО)  с учётом  

Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

(протокол заседания от 08.04.2015 г. № 1/15).   

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки учащихся, состав  и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

Учебный  план  разработан в преемственности с  учебным планом 2020-2021 

учебного года, в соответствии с  действующими Cанитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» (постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28), СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» (постановление главного 

государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 №32), приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 28.12.2010 г. №2106 «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников». 

Содержание и структура учебного плана  определяются: 

Федеральным законом  N 273 – ФЗ от  29 декабря  2012 года  «Об образовании в 

Российской Федерации»,  

Федеральным законом от 3 августа 2018  года N 317-ФЗ "О внесении изменений в статьи 

11 и 14 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации»; 

требованиями  ФГОС НОО, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 г. N 373, зарегистрированного в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 22.12.2009 г., регистрационный номер 15785 «Об 

утверждении и введении в действие Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования», с изменениями, утвержденными приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 г. № 1576 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373»);  

     Письмом  Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации  от 12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»; 

  Письмом Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. N ТС-945/08 "О  

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;   



    Письмом  Министерства образования и науки РФ от 6 декабря 2017 г. N 08-2595 

(Методические рекомендации органам исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации, осуществляющим государственное управление в сфере образования, по 

вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в составе Российской 

Федерации»);      

    Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 декабря 2018 г. 

N 03-510 (Рекомендации по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного),   

    Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 января 2019 года 

N19 «О внесении изменений в Порядок приема граждан на обучение по образовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего образования»;  

     Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации   от 19.01.2018 

года N 08 – 96 («Методические рекомендации для органов исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации 

комплексного учебного курса  «Основы религиозных культур и светской этики» и 

предметной области «Основы духовно – нравственной культуры народов России»»); 

   Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный  приказом  Министерства 

просвещения Российской Федерации  №766 от 23 декабря 2020 года внесены изменения 

в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утверждённый приказом Минпросвещения России от 20 

мая 2020 г. № 254; Уставом МОУ ООШ с. Березовка 1-я. 

Структура учебного плана соответствует установленному уровню общего образования: 

начальное общее образование - 1-4 классы, поскольку МОУ ООШ с. Березовка 1-я 
реализует образовательные программы начального общего образования.  

 Учебный план направлен на сохранение здоровья учащихся, обеспечение доступности, 

эффективности и качества общего образования, создание благоприятных условий для 

раскрытия природных способностей ребёнка, индивидуализации обучения, развития 

творческого потенциала личности. 

 Учебный план обеспечивает выполнение  гигиенических требования к режиму и 

организации учебного процесса, установленных Cанитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» (постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28), СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» (постановление главного 

государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 №32)  и предусматривает 

соблюдение следующих условий: 

продолжительность учебного года и урока составляют: 

1 класс – 33 учебных недели (обучение осуществляется с соблюдением «ступенчатого»  

режима, в соответствии с которым в сентябре, октябре проводятся   по 3 урока в день по 

35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 

урока по 40 минут каждый (один день – 5 уроков за счет урока  физической культуры); в 1 

классе допускается только 5-дневная учебная неделя;  

2 - 4 классы - 34 учебные недели (продолжительность урока 45 минут) при 5-ти 

дневной учебной неделе. 



 Для учащихся 1 классов устанавливаются   дополнительные недельные каникулы в 

середине третьей четверти. 

 При разработке учебного плана учитывалось то, что количество часов,  отведенных на 

освоение учащимися учебного плана, не превышает максимально допустимую недельную 

аудиторную нагрузку, за исключением часов внеурочной деятельности.  

 Обязательная недельная нагрузка учащихся  МОУ ООШ с. Березовка 1-я составляет по 

классам: 

1 класс - 21 час; 

2 класс - 23 часа; 

3 класс - 23 часа; 

4 класс - 23 часа. 

  Освоение основной образовательной программы начального общего образования, в 

том числе отдельной её части или всего объема учебного предмета, сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная аттестация учащихся 

осуществляется в соответствии со статьей 58  Закона № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об 

образовании в Российской Федерации», Уставом МОУ ООШ с. Березовка 1-я, 

Локальными актами в МОУ ООШ с. Березовка 1-я. Промежуточная аттестация в 

организации представляет собой процедуру аттестации на уровне начального общего 

образования и проводится в конце учебного года.  

Промежуточную аттестацию в конце учебного года проходят учащиеся со 2 класса, в 

сроки  с  5 по 20 мая.  Формами проведения промежуточной аттестации являются: 

контрольная работа, диктант, комплексная работа на межпредметной  основе. 

Учебный план 1-4-х классов включает в себя 2 части: обязательную и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана 1-4-х классов отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная 

деятельность, организуемая по направлениям развития личности (духовно – нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно – оздоровительное). 

В 2021 -2022 учебном году в связи с малой наполняемостью классов, 1 и 4 классы 

объединены в один класс-комплект. 
 

Характеристика структуры и содержания учебного  плана  

 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» в 1-4 классах 

предусматривает изучение предметов «Русский язык» и «Литературное чтение». 

Основными задачами реализации содержания учебных предметов «Русский язык» и 

«Литературное чтение» являются:  

формирование первоначальных представлений о русском языке как государственном 

языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в 

России и за рубежом; 

развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности. 



     Предметная область «Родной язык и литературное  чтение на родном языке»  включает 

изучение  учебных предметов  «Родной (русский) язык»  и «Литературное чтение на 

родном (русском) языке». В  2021 – 2022 учебном году изучение  данных предметов   

будет проводиться  в следующем порядке:  

в  4 классе   будет изучаться  учебный предмет «Литературное чтение на родном (русском) 

языке»  0,5 часа  в неделю, учебный предмет  «Родной (русский) язык»  0,5 часа  в неделю. 

    Основными задачами реализации содержания учебных предметов  «Родной (русский) 

язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке» являются: 

     формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

развитие диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности на родном языке.             

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)»  (со 2 класса). 

Основными задачами реализации содержания учебного предмета «Иностранный язык 

(английский)» являются:  

формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка 

на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским 

фольклором и доступными образцами детской художественной литературы; 

формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

Предметная область «Математика и информатика» предусматривает изучение учебного 

предмета «Математика». 

      Основными задачами реализации содержания являются: развитие математической 

речи, логического и алгоритмического мышления, воображения. 

      Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

предусматривает изучение предмета «Окружающий мир». Предмет «Окружающий мир» 

изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю.   

      Данный курс направлен на формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего 

мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

       Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

курсом "Основы религиозных культур и светской этики".  

       Курс "Основы религиозных культур и светской этики" включен в обязательную часть 

учебного плана  4 класса в объеме 34 часов  (1 час в неделю в течение всего учебного 

года). 

       Изучение данного учебного предмета направлено на воспитание способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России. 

       Предметная область «Искусство» предусматривает изучение предметов «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». 

       Изучение этих предметов способствует развитию способностей к художественно - 

образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру. 



       Предметная область «Технология» предусматривает изучение предмета 

«Технология». 

       Изучение учебного предмета «Технология» способствует формированию опыта как 

основы обучения и познания, осуществлению поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, формированию первоначального опыта 

практической преобразовательной деятельности. 

      Предметная область «Физическая культура» предусматривает изучение предмета 

«Физическая культура».  

       Предмет «Физическая культура» направлен на укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному 

обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической 

культуры, установки на сохранение и укрепление здоровья, в том числе профилактику 

нарушений осанки, навыков здорового и безопасного  образа жизни.  В 1-4  классах на 

уроки физической культуры отводится  по 3 часа в неделю. 

     В 1 классе 1 час части, формируемой участниками образовательных отношений, 

использован на изучение предмета «Русский язык».  

     В 2  классе 1 час части, формируемой участниками образовательных отношений, 

использован на изучение предмета «Русский язык».  

     В 3  классах 1 час части, формируемой участниками образовательных отношений, 

использован на изучение предмета «Русский язык».  

      В 4 классах 1 час части, формируемой участниками образовательных отношений, 

использован на изучение предмета «Физическая культура». 

           Обучение  в 1–4 классах  проводится по  развивающей системе УМК  «Начальная 

школа 21 века», которая обеспечивает достижение требований к результатам освоения 

основной образовательной программы начального общего образования школы (автор 

доктор педагогических наук, профессор, член – корреспондент РАО  Н.Ф.Виноградова). 

     В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования основная образовательная программа начального общего 

образования реализуется, в том числе, и через внеурочную деятельность. В определении 

содержания внеурочной деятельности образовательная организация руководствуется 

целесообразностью и ориентируется на запросы и потребности учащихся и их родителей.  

МОУ ООШ с. Березовка 1-я предоставляет учащимся возможность выбора широкого 

спектра занятий, направленных на их развитие. Занятия внеурочной деятельности 

проводятся после уроков не ранее чем через 45 минут после их окончания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

начального общего образования  (недельный) на 2021/2022 учебный год. 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Иностранный 

язык 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 15 

Родной (русский) 

язык 
   0,5 0,5 

Литературное 

чтение на родном 

(русском)  языке 

   0,5 0,5 

Иностранный язык 

(английский) 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознан

ие и 

естествознание 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 – – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 2 12 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 4 

Русский язык 
1 1 1  4 

Физическая культура 
   1  

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка  
21 23 23 23 90 

 

 

 

 



Учебный план 

начального общего образования (перспективный). 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

Количество часов в год Всего в 

год I II III IV 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Иностранный 

язык 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное 

чтение 
132 136 136 102 506 

Родной (русский) 

язык 

– – – 
17 17 

Литературное 

чтение на родном 

(русском)  языке 

– – – 
17 17 

Иностранный язык 

(английский) 
– 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  
132 136 136 136 540 

Обществознан

ие и 

естествознание 

Окружающий мир 

66 68 68 68 270 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 – – – 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
99 102 102 68 371 

Итого 660 748 748 748 2904 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
33 34 34 34 135 

Русский язык 33 34 34 – 101 

Физическая культура – – – 34 34 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка  
693 782 782 782 3039 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность (недельная) 
 

Внеурочная деятельность 

Направление 

деятельности 

Формы реализации Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Общеинтеллект

уальное 

Кружок «Я – исследователь» 
  1  

Общекультурно

е (социальное) 

Кружок «Мастер на все руки» 
1   1 

Духовно-

нравственное 

Кружок «С чего начинается Родина» 
 1   

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивная секция «Мини-волейбол» 
0,5 0,5 0,5 0,5 

Проектная 

деятельность 

Будет  реализована через все 

направления внеурочной деятельности 
    

Итого: 1,5 1,5 1,5 1,5 

 

Внеурочная деятельность (годовая) 

 

Внеурочная деятельность 

Направление 

деятельности 

Формы реализации Количество часов в год 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Общеинтеллект

уальное 

Кружок «Я – исследователь» 
  34  

Общекультурно

е (социальное) 

Кружок «Мастер на все руки» 
33   34 

Духовно-

нравственное 

Кружок «С чего начинается Родина» 
 34   

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивная секция «Мини-волейбол» 
17 17 17 17 

Проектная 

деятельность 

Будет  реализована через все 

направления внеурочной деятельности 
    

Общая годовая нагрузка: 50 50 50 50 

Итого в год: 200 
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